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Zej Zog Kev Tsimnyog Tau Tus Cai Tsom Kwm
(CEP) yog Dabtsi?

Zej Zog Kev Tsimnyog Tau Tus Cai Tsom Kwm,
Community Eligibility Provision, yog tsoom fwv
tebchaws ib tug cai muab zaub mov uas tau tsim
los kom ntau tus tibneeg ntau tshaj qub tau txais
Tebchaws Lub Kooshaum Tsevkawm Pluas Su,
National School Lunch Program (NSLP), thiab Lub
Kooshaum Tsevkawm Pluas Tshais, School
Breakfast Program, (SBP) txoj kev pab raws li txoj
cai muaj nyob hauv The Healthy, Hunger Free
Kids Act (HHFKA) uas yog tau kev tso cai los
ntawm Tsoom Fwv Pawg Neeg Tsim Cai Lijchoj
hauv xyoo 2010. CEP pub cov tsevkawm uas
muaj kev tsimnyog muab cov pluas zaub mov
pub dawb rau cov menyuam kawm uas tuaj
kawm ntawv txawm lawv tseneeg khwv tau nyiaj
tsawg losyog ntau. CEP tshem tawm lossis txo
lub nra ua haujlwm tsis sau cov ntaubntawv
ntawm lub cuabyig txoj kev khwv tau nyiaj los
txiav txim seb puas tsimnyog tau tsevkawm cov
pluas zaub mov pub dawb, nws mam li cia siab
rau cov ntaubntawv ghia tawm los ntawm lwm
cov hau kev ntsuam xyuas tau hauv cov
kooshaum tus phiajxwm khiav haujlwm xws li
the Supplemental Nutrition Assistance Program
(SNAP), CalFresh thiab Temporary Assistance for
Needy Families (TANF), CalWORKSs, nrog rau lwm
yam zoo sib xws.

Cov tsevkawm yuav ua li cas thiaj li koom tau
rau hauv CEP?

Cov tsevkawm tsimnyog tau rau CEP txoj kev
txheeb tsimnyog tau pluas zaub mov yog muab
rau raws li muaj ntau npaum li cas tus menyuam
kawm uas muaj kev paub tseeb ncaj nraim hais
tias lawv yeej tau cov pluas zaub mov pub dawb
vim lawv muaj npe nyob rau hauv cov kooshaum
CalFresh, CalWorks, Food Distribution Program
on Indian Reservations (FDPIR), lossis Head Start
programs losyog cov uas yeej raug txheeb tau
hais tias yog neeg tsis muaj tsev nyob, yog neeg
nyob nrog niam ghuav txiv ghuav, neeg khiav ib
gho rau ib gho raws kev nrhiav haujlwm ua,
lossis neeg khiav tawm tsev uas yog xam tam li
ib tus zauv feempua ntawm tagnrho uake hauv
lub tsevkawm thajchaw cov menyuam rau npe
kawm.

Menyuam Kawm Tus Zauv Feempua Txheeb Tau
“Identified Student Percentage” (ISP) yuav tsum
loj tshaj lossis muaj txog li > 40 feempua rau ib
pawg tsevkawm lossis rau ib lub tsevkawm twg
mas thiaj li yuav nkag tau los koom rau hauv
CEP. Cov tsevkawm uas muaj tus feempua (ISP)
loj tshaj lossis muaj txog li > 62.5 feempau mas
ho tseev kom cia li los koom rau hauv CEP.

Nutrition Services

Leej twg tau zoo los ntawm Zej Zog Kev
Tsimnyog Tau? Sawvdaws!

Cov menyuam kawm muaj cov hau kev ntau tshaj
qub los muab cov pluas zaub mov pub daws uas
noj zoo rau lub cev txhua hnub, tsis muaj kev
txajmuag, siv sijhawm luv tshaj qub los nyob txoj
kab tos muab zaub mov thiab tau sijhawm ntau
tshaj qub los noj ib pluag zaub mov zoo. Niam
txiv yuav tsis muaj txoj kev txhawj los ua
daimntawv ntsuas lub cuabyig txoj kev khwv tau
nyiaj; uas yog, ghov no yog ib gho tsawg zog rau
kev ua ntaubntawv thiab tsis muaj kev txhaw;j rau
pluas zaub mov cov askhauj them nyiaj lossis cov
nujngis uas tseem tsis tau phem rau cov pluas
zaub mov ntxiv lawm. Chav ua zaub mov cov
neeg ua haujlwm yuav muab sijhawm sib npaug
zos los faib zaub mov rau txhua tus menyuam
kawm kom lawv muaj sijhawm ntau txaus los noj
txaus siab hlo rau lawv cov zaub mov.

Hom ntaubntawv dabtsi tseev kom tau los
ntawm cov tsevkawm muaj kev tsimnyog?
Txawm hais tias CEP tsis tseev kom cov cuabyig
los ua cov daimntawv thov zaub mov lawm los, ib
Daimntawv Tsevkawm Tus Phiajxwm Cov Kev
Pabcuam yuav raug coj los siv los pab ntsuas faib
lub xeev cov nyiaj tau los ntawm ghov Local
Control Funding Formula (LCFF), Title 1 thiab At-
risk programs. Yog li ntawm no, cov tsevkawm
thiaj li tseem yuav tsum tau sau lub cuabyig cov
ntaubntawv uas ghia nyob hauv Daimntawv
Tsevkawm Tus Phiajxwm Kev Pabcuam ntawm
txhua tus menyuam kawm uas tsis yog Directly
Certified (tsis muaj kev paub tseeb ncaj nraim
hais tias nyob rau hauv li lub kooshaum twg)
thiab ntawm txhua tus menyuam kawm uas rau
npe kawm ntawv tshiab.

Cov Daimntawv Tsevkawm Tus Phiajxwm Cov
Kev Pabcuam yuav coj los faib tawm thiab sau
rov qab los li cas?

Cov Daimntawv Tsevkawm Tus Phiajxwm Cov Kev
Pabcuam yuav muab los rau tagnrho txhua tus
menyuam kawm uas rau npe kawm ntawv tshiab.
Qhov ntawm no yog ib daimntawv tshiab thiab
yog ib feem uas tseev kom ua ntawm peb tus
txheej txheem rau npe kawm ntawv. Cov
Daimntawv Tsevkawm Tus Phiajxwm Cov Kev
Pabcuam tsuas yog muab rau cov menyuam
kawm uas tuaj kawm tshiab tshiab hauv Twin
Rivers Unified Koog Tsev Kawm Ntawv xwb. Cov
daimntawv no pub lub koog tsevkawm muab kev
siv nyiaj toj mus ntxiv rau ntau hom kooshaum,
phiajxwm kev pab uas muaj nyob rau pem cov
tsevkawm rau cov menyuam kawm ntawv. Yog
peb tsis muaj ib daimntawv khaws tseg rau
ntawm txhua tus menyuam kawm peb yuav plam
cov nyiaj pab thiab tejzaum tseem yuav plam cov
phiajxwm tsav kev ghia ntawv pem cov tsevkawm
thiab. Tagnrho cov daimntawv yuav tsum sau lub
hnub ua tiav thiab xa rov gab tuaj ua ntej lub
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Cov menyuam kawm yuav tau cov pluas zaub
mov dabtsi noj?

Txhua tus menyuam kawm yuav tau ib pluag
tshais thiab ib pluag su noj dawb tsis them nyiaj.
Cov pluas zaub mov yeej npaj tau txhij txhij raws
li USDA cov cai nge lus tsom kwm kev noj zaub
mov zo0o, thiab nrog muaj xws li txiv hma txiv
ntoo thiab zaub uas de tau tshiab tshiab. Nyob
lub caijnyoog muab zaub mov noj, Muab rau sib
tw nrog Ua haujlwm rau yuav yog ob gho siv toj
mus ntxiv. Yuav tsum muab rau cov menyuam
kawm tagnrho cov zaub mov, thiab yuav tsum
xaiv yam tsawg kawg 3 yam zaub mov, muaj nrog
ib gho yuav tsum yog txiv hma txiv ntoo lossis
zaub.

Txhua pluas zaub mov yuav raws, soj taug qab, li
cas?

Lub Chav Tswj Kev Noj Zaub Mov Zoo Cov Kev
Pabcuam yuav siv toj mus ntxiv ghov Qhabnee
ntawm Kev Pabcuam los raws, soj taug qab txhua
cov pluas zaub mov uas tau muab rau. Cov pluas
zaub mov yuav soj gab taug raws los ntawm
txhua tus menyuam kawm tus askhauj (nrog rau
tsis muaj tsub nge them rau txhua pluas zaub
mov) cov menyuam kawm yuav tsum siv toj mus
ntxiv nyob ua ib kab los mus raws lawv
chavkawm thiab siv lawv daim pib npav lossis
PIN.

Cov neeg muaj hnubnyoog/cov xibfwb koom
puas tau rau hauv tsevkawm lub kooshaum faib
zaub mov?

Tsevkawm cov pluas zaub mov pub dawb yog
txhob txwm npaj rau cov menyuam kawm nyob
rau cov tsevkawm uas muaj kev tsimnyog xwb.
Cov neeg muaj hnubnyoog uas xav tau ib pluag
zaub mov kuj yuav tau noj raws li tus nge them
ntawm feem neeg muaj hnubnyoog; Pluas Tshais
- $2.25 Pluas Su - $4.00 Kua Mis - $0.35

(916) 566-1600 ext. 36277



